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Anfahrtsbeschreibung und Parkplatzsituation:

Biegen Sie von der Hauptstral3e in Biihlertal-Obertal in die Jahnstral3e
ein - sofort rechts gibt es einen Parkplatz.

Bitte vergessen Sie nicht, tagsiber die Parkscheibe auszulegen.
Sollte dieser belegt sein, finden sie einen weiteren Parkplatz, wenn Sie
der Jahnstral3e weiter folgen.
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RENATE MORMANN

PRAXIS FUR BERATUNG & PAARTHERAPIE

- geboren 1964
- 3 Kinder
- Familienpadagogin

- Heilpraktikerin Psychotherapie
- Paartherapeutin

- Zertifizierte Referentin fir
Kess-erziehen-Kurse®

- seit 1995 Arbeit mit Paaren
und Familien

UBER MEINE ARBEITSWEISE

Manchmal verlieren wir den Uberblick, manchmal gerat das Wesentliche
aus dem Blickfeld. Dann hoffen wir auf einen Lichtblick, weil vieles dunkel
erscheint - im Leben, in der Beziehung, im Umgang mit den Kindern oder
den Eltern.

Ich arbeite im Wesentlichen nach dem Verfahren der Paarsynthese.
Erarbeitet wird die Vertiefung des Liebespotentials, die Entfaltung der
Beziehungs- und Liebesfahigkeit und daraufaufbauend die Entwicklung
der Personlichkeit. Kompetenz fiir Liebe, Erotik und Konfliktbewdltigung
ist das Ziel.

Um sich bei einer Krise im Chaos der Gefiihle zurecht zu finden, werden
Wege erarbeitet, um die Dialogsdulen des Paares (Korper, Gefihl,
Sprache, Sinnfindung und Zeit) in fiinf therapeutischen Schritten wieder
aufzubauen.

ICH BIETE IHNEN UNTERSTUTZUNG, WENN SIE AUF DER SUCHE SIND
NACH ANREGUNGEN, NACH VERANDERUNGEN, NACH LICHTBLICKEN.

BEZIEHUNGSKONFLIKTE SIND VOLLIG NORMAL.

Eine Partnerschaft ist nichts Statisches, sie verandert sich, wie sich je-
der Partner weiterentwickelt und verandert.

AuRere Veranderungen wie Kinder, Arbeitsplatz, Familie, Freunde usw.
beeinflussen jede Beziehung. Jede Veranderung ist eine Herausforde-
rung und Rann zu Konflikten fiihren.

Nicht der Konflikt oder der Streit sind das Problem, sondern die Form, in
der sie ausgetragen werden.

ICH HELFE IHNEN, IHREN BLICK ZU WEITEN
UND IN DER KRISE CHANCEN ZU ENTDECKEN.

JEDE PARTNERSCHAFT IST INDIVIDUELL.

Jede Partnerschaft setzt sich zusammen aus zwei Menschen, die ihre
Jjeweilige Lebensgeschichte, ihre Erfahrungen, ihre Werte und Ziele mit-
bringen. Dies ernst zu nehmen und zu achten ist eine Voraussetzung
fir eine gute Beziehung aber auch fiir eine sinnvolle therapeutische
Unterstitzung.

Paartherapie Rann in vielen Situationen hilfreich sein, natirlich vor allem
dann, wenn ein Paar in der Krise ist, z.B. wegen

- einer Nebenbeziehung

- sexueller Probleme

- verloren gegangener Liebe

- Dauerstreit oder drohender Trennung

Sieist aber auch dann sinnvoll, wenn die Beziehung in Alltagsroutine und
Langeweile erstarrt ist, wenn die Liebe neu belebt und mit vertieftem
Sinn erfullt werden soll.

ICH RESPEKTIERE IHRE ENTSCHEIDUNGEN
UND HELFE IHNEN, NEUE WEGE ZU FINDEN

LERNMODELL LIEBE NACH MICHAEL COLLEN: GIPP E\.
DEUTSCHE GESELLSCHAFT FUR INTEGRATIVE PAARTHERAPIE UND PAARSYNTHESEE. V.

Die GIPP eV. ist Dachverband fiir alle Aktivitaten im Rahmen
des Verfahrens der PAARSYNTHESE im ,Lernmodell Liebe". Sie
fordert insbesondere MaRnahmen, die zu einem friedfertigen
und partnerschaftlichen Umgang in Ehe, Familie und in an-
deren menschlichen Beziehungen befahigen, auch im gesell-
schaftlichen und politischen Bereich.




